
 
 

ЗАПОВЕДНЫЙ  МЕЗЕНСКИЙ  КРАЙ 
 

Мы приглашаем вас совершить путешествие во времени 
и посетить землю «допетровской» Руси! Мезенский край 
– это душа  и живая  память  о прошлом, которое  здесь  
уважают, ведь  поморов  и  мезенскую  землю  всегда  
крепили  традиции. И они  будут  жить, эти  добрые  
традиции  и  обычаи  предков, пока  веселят  и радуют  
душу  настоящее  дело  и песня. Здесь все исконное, 
чистое, домотканое и родное! Старинные храмы и 
мельницы – столбовки, поморские избы и обетные 
кресты, раздолье рек и необъятность просторов. Мезень 
– это наша история. 
 

Продолжительность: 8 дней 
Тур проводится по предварительным заявкам для групп от 4 до 8 человек. 
 
Программа: 
День 1  
06:51 – Прибытие туристов из Москвы в Архангельск. 
11:37 – Прибытие туристов из С. Петербурга в Архангельск. Сбор 
группы у центрального входа на жд вокзал со стороны города с 
табличкой «Каргополь – Тур». Посадка в автобус. Получение 
пропуска в погранзону. Выезд в деревню Азаполье (420 км). 
Ориентировочное время в пути – 8 часов (с остановками на 
питание). 
19:30 – Прибытие в деревню Мелогора. Пересадка на лодку (время 
пути 30 мин.). 
20:00 – Прибытие в д. Азаполье. Размещение в Гостевом 
деревенском доме. Русская банька «Который день в бане 
паришься – в тот день не состаришься!» Деревенский ужин, чай 
на травах с шаньгами на сканой корке. Отдых. 
 
День 2  
08:30 – Завтрак.  
10:00 – 13:00 - Экскурсия по деревне, посещение частного музея крестьянского быта 
«Семенушкова подызбица», гончарной мастерской.   
13:00 – 14:00 - Деревенский обед.  
14:00 – 15:30 - Послеобеденный отдых (деревенская традиция). Знакомство с мастерицами по 
вязанию варежек со знаменитыми мезенскими узорами. 
16:00 – 18:30 – Прогулка на реку.  
19:00 – 20:00 – Ужин. 
20:00 – 21:00 – Русская банька с веничками. 
21:00 – Свободное время.   
  



 
 

День 3  
09:00 – Завтрак.  
10:30 – 18:00 - Выезд в рыбацкую избу. Знакомство с видами рыбного лова в мезенских 
деревнях. Рыбалка. (Загорание, купание). Рыбацкий обед.  Отъезд в деревню. 
19:00 – 20:00 – Ужин. По желанию – дегустация мезенского деликатеса – «кислой камбалы».  
20:00 – 21:00 – Русская банька.   
21:00 – Свободное время. 
  
День 4 
09:00 – Завтрак. Освобождение Гостевых домов.  
10:00 - 10:30 - Отъезд из Азаполья в д. Мелогора на лодках.  
10:30 – Пересадка в автобус. Поездка в сопровождении 
экскурсовода из Мезенского историко-краеведческого музея. 
Остановка в  деревне Погорелец. Осмотр и посещение храма 
Иоанна Предтечи (1898 г.). В деревне также сохранились: 
типовое здание волостного правления середины XIX века, 
жилые и крестьянские постройки XVII – XIX веков. Недалеко 
от храма доживают свой век красавицы – ветряные 
мельницы. Продолжение маршрута (по пути – осмотр старинных обетных крестов: у деревни 
Березник, на Феклином холме, селе Козмогородское, селе Дорогорское). Приезд в г. Мезень. 
15:00 – Обед в кафе «Экспресс» (оплата самостоятельно).  
16:00 – 17:00 - Экскурсия по историческому центру г. Мезени. 
17:00 – 19:00 - Посещение Мезенского историко-краеведческого музея (экскурсия, 
знаменитое кофепитие по-мезенски из самовара). Посещение сувенирной лавки. 
19:30 – 20:00 – Переезд в д. Лампожня. Размещение.  
20:00 – 21:00 – Ужин. 
21:00 – Русская банька. Отдых. 
 
День 5  
09:00 – Завтрак.  
10:00 – 13:30 - Экскурсия по самому древнему русскому поселению - Лампожне, которая 
известна с XIV века как торговый пункт на «чрезкаменном» пути в Сибирь. Посещение 
деревенского мемориального музея первого российского чемпиона Олимпийских игр и «Короля 
лыж» В.С. Кузина (по желанию, за дополнительную плату).  
13:30 – 14:30 - Деревенский обед.  
14:30 – 16:00 - Отдых. 
16:00 – 18:00 - Прогулка на реку. 
18:30 – 19:30  - Ужин  
 20:00 - Русская баня. Отдых. 
 
День  6 
08:30 – Завтрак. Сбор вещей. 
10:00 - Отъезд в д. Кимжа. 
11:30 – Приезд в д. Кимжа. Размещение.  
13:00 – 14:00 - Деревенский обед.  



 
 

14:00 – 15:00 - Отдых.  
15:00 – 18:00 - Экскурсия  по деревне. Деревня Кимжа сохранила в первозданном виде свою 
традиционную планировку, крестьянские поморские дома, ветряные мельницы,  
деревянные обетные кресты, комплекс хозяйственных построек XIX – XX веков, 
уникальные ландшафты.  Храм Богоматери Одигитриевской, благодаря которому Кимжа 
стала таким известным поселением Европейского Севера, сейчас находится на реставрации в 
разобранном виде -  можно посмотреть, как собирается сруб храма и представить себе, как 
строили этот храм плотники в 1700 году. Посещение музея сельского быта «Политов дом». 
Посещение сувенирной лавки. 
18:30 – 19:30  - Ужин.  
20:00 - Русская баня. Отдых. 
  

День 7  
09:00 – Завтрак.  
10:00 – 12:30 - Экскурсия  к обетному кресту на Заборье 
(1,5 км от деревни).  
12:30 -13:30 - Экскурсия в Музей Жита. 
13:30 – 14:30 - Деревенский обед.  
14:30 – 16:00 - Отдых. 
16:00 – 18:00 - Прогулка по деревне, на реку. Мастер – 
класс по разжиганию самовара.  
18:30 – 19:30 -  Ужин. По желанию – выступление 
фольклорного коллектива (за дополнительную плату).  
 21:00 - Русская баня. Отдых. 

  
День 8  
08:30 - Завтрак. Свободное время. Сборы вещей. 
12:00 – Прощальный поморский обед. Шаньги, пироги, калитки с собой в дорогу (перекус в 
дороге). 
13:00 – Отправление на микроавтобусе в Архангельск (340 км). 
18:00 – Прибытие в Архангельск. 
19:30 – Отправление на поезде № 15 Архангельск – Москва.  
20:50 – Отправление на поезде № 389 Архангельск – С. Петербург. 
 
Стоимость на чел., руб.:  
Кол-во человек в группе 4 5 6 7 8 
Стоимость 20500 19000 18000 17500 17000
 
В стоимость включено: транспортное обслуживание, аренда лодок, проживание и питание, 
экскурсионное обслуживание согласно программе тура, русские бани. 
 
В стоимость не включено: проезд до Архангельска и обратно; дополнительные услуги. 
 
Описание средств размещения:  



 
 

 
КИМЖА - Гостевые дома в Кимже: один 1890 года постройки, другой 1899 г. Двухэтажные на 
подвалах. Жилые помещения на 2 этаже. В одном доме 3 комнаты и кухня. Две комнаты 
проходные, одна имеет отдельный вход с коридора. Во втором доме 2 комнаты. В одной живет 
хозяйка, а другая комната оборудована 3 спальными местами (диваны и кровати).  
 
АЗАПОЛЬЕ - Гостевой дом в Азаполье, новый (1990–х годов), три комнаты, одна из них 
проходная. Спальные места - диваны и кровати. 
 
ЛАМПОЖНЯ - Гостевой деревянный дом постройки конца 19 века. 3 комнаты и кухня. 
Спальные места – кровати и диваны. 
 
ПОГРАНИЧНАЯ  ЗОНА: Мезень и несколько деревень находятся в погранзоне и для их 
посещения требуется пропуск, который можно самостоятельно оформить по адресу г. 
Архангельск ул. Русанова, д. 1 «А», тел. 41-41-70; 60-18-08. Факс 60-18-09. Проезд автобус №44 
от Морского Речного вокзала до остановки «Русанова». Получение пропуска на посещение 
пограничной зоны может взять на себя туроператор. 
Обязательная рекомендация туристам: иметь с собой средства защиты от кровососущих 
насекомых. Время проведения мероприятий указано ориентировочно. Питание туристов состоит  
в основном из мясных и рыбных продуктов, овощи и зелень с местных огородов.   


